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Пояснительная записка 

Направленность образовательной программы(общеразвивающей): кружок 

«Хоровое пение», художественно-эстетическая направленность, вокально-

исполнительская деятельность. 

Нормативно-правовая база  

1. Закон «Об образовании»;   

2. Федеральный государственный образовательный стандарт;   

3. Программа разработанас учётом требований пункта 18.2.2.  ФГОС ООО 

утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 

года №1897(и в соответствии с ч.7 ст.12 ФЗ от 29.12.2012№273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Актуальность программы: музыка играет важную роль в жизни людей, а для детей 

первой возможностью выразить себя в мире становятся песни. Песня – не только форма 

художественного отображения жизни, но и форма общения людей. Пение занимает 

важное место в жизни человека и принадлежит к основным видам исполнительства. 

Занятия пением приносят ребёнку не только наслаждение красотой музыкальных звуков, 

которое благотворно влияет на детскую психику и способствует нравственно-

эстетическому развитию личности, но и дают специфические знания и умения в этой 

области искусства. 

Важной формой самовыражения детей является коллективное пение, 

способствующее формированию  личностно-значимых  качеств. 

Музыкальное образование детей, в силу своей многогранности, не может 

ограничиваться только уроками музыки в школе. Большое значение в его 

совершенствовании имеют занятия в учреждениях дополнительного образования. В 

процессе занятий в кружке «Вокальный» у обучающихся повышается интерес к 

разножанровой вокальной музыке, развивается вокальный слух, они учатся 

самиисполнять вокальные произведения и, тем самым, расширяют свой кругозор, 

формируют знания во многих областях музыкального искусства.При этом, особое место 

должно быть отведено занятиямв рамках реализации коми регионального компонента 

(изучение музыкального творчества народа коми)в размере  15% от общего объёма 

программы. 

Цель программы: создание условий для развития творческих способностей и 

нравственного становления детей посредством вовлечения их в певческую деятельность. 

Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и 

развивающих задач с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

 обучить основам музыкальной культуры,  совершенствовать вокальное мастерство; 

 сформировать основы сценической культуры; 

 развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения; 

 развивать творческую активность детей 

 воспитывать эстетический вкус и исполнительскую культуру. 

Педагогическая деятельность организуется в соответствии со 

следующимипринципами: 

 концентричность программного материала, содержания программы; 

 содействие  музыкальной деятельности; 



 системность, доступность содержания занятий для всех желающих; 

 создание условий для личностного самовыражения, самореализации. 

При необходимости допускается корректировка содержания и форм занятий, 

времени прохождения материала. В силу возрастных особенностей, обучения детей пению 

необходимо вести систематично, начиная с элементарных приемов освоения вокальных 

навыков. Занятия начинаются с распевания, которое выполняет  двойную функцию: 

 подготовку голосового аппарата; 

 развитие вокально-хоровых навыков и эмоциональной отзывчивости. 

 Особую роль в формировании вокальной культуры детей играет опыт концертных 

выступлений. Он помогает преодолевать  психологические комплексы – эмоциональную 

зажатость, боязнь сцены, воспитывает волю и дает детям опыт самопрезентации. 

           Программа рассчитана на 2 года обучения. Возраст детей от 11 до 15 лет. Занятия 

проводятся  по 1 часу 1 раз в неделю, общая продолжительность курса - 34 часа в год.   

Вспомогательная отработка вокальных навыков осуществляется дома, самостоятельно (15 

часов). 

Срок реализации, продолжительность образовательного процесса:программа 

рассчитана на 1 год обучения. 

Режим занятий:занятия проводятся 1 раз в неделю по 1,5 часа.Принимаются все 

желающие, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. 

Возраст обучающихся: от 9 до 14 лет. 

Количество обучающихся в группе: 12 человек. 

Формы занятия: предусматривается групповая и индивидуальная формы 

обучения. Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает 

взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к 

ребёнку.  

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

К концу обучения ребёнок научится знать и определять на слух: 

 музыку разного эмоционального содержания; 

 музыкальные жанры (песня, танец, марш); 

 одно-, двух-, трёхчастные произведения, куплетную форму; 

 средства музыкальной выразительности: темп, динамику, регистр, мелодию, ритм; 

 музыкальные инструменты: фортепиано, скрипку, флейту, балалайку, баян; 

 названия женских и мужских певческих голосов, хоров, различать их по звучанию; 

 музыкальные термины: солист, оркестр, сольное пение, дуэт, хор; 

 названия певческих голосов, характеристику их тембра; 

 примеры музыкальных произведений и оперных партий, написанных для этих 

голосов; 

 национальную принадлежность музыки (в контрастных сопоставлениях). 

Уметь: 

 грамотно исполнять выученные песни, знать их названия и авторов; 

 в процессе  пения прислушиваться  к указаниям учителя; понимать дирижёрские 

жесты; 

 петь напевно, легко, без форсирования звука; 



 соблюдать певческую установкупри пении: сидеть или стоять прямо, 

ненапряжённо, слегка отводить плечи назад, опустив руки или положив их на 

колени(при пении сидя); 

 укреплять свои вокальные навыки на основе индивидуального развития голоса; 

 петь на два голоса; 

 определять характер содержания изучаемого произведения, давать вариант его 

интерпретации; 

 знать и уметь исполнять различными способами звуковедения (staccato, legato, 

nonlegato), динамическими оттенками (piano, forte,  crescendo,  diminuendo), в 

разных темпах (andante,  moderato,  vivo, presto); 

 грамотно использовать силу своего голоса; 

 применять на практике  певческие умения и навыки. 

Результаты освоения программы в части сформированности УУД  

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация 

интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, формируется 

целостное представление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое 

переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется познание 

и самопознание. 

Предметными результатами занятий по программе вокального кружка являются: 

 овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

 овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края. 

 формирование вокально-хоровых навыков; 

 умение применять в процессе песнопения оптимальные виды дыхания;  

 умение использовать для усиления певческого эффекта средств музыкальной 

выразительности; 

 развития навыка пения ансамблем в унисон; 

 умение сценически оформлять концертный номер. 

Метапредметными результатами являются: 

 овладение способами решения задач  поискового и творческого характера; 

 культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая 

компетентности; 

 приобретение опыта в вокально – творческой деятельности. 

            Личностными результатами занятий являются: 

 формирование эстетических потребностей, ценностей; 

 развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

 развитие потребности творческой самореализации через вокальные виды 

искусства; 

 формирование патриотических чувств через приобщение  к культурным традициям 

и искусству родного края. 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности 

Цель: 

 Создание условий для включения детей в музыкально-творческую деятельность 

Задачи: 

 Формировать основы вокальной и сценической культуры; 



 Содействовать развитию навыков сольного и ансамблевого исполнения; 

 Развивать творческую активность и самостоятельность детей; 

 Воспитывать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

 Формы организации вокальной деятельности: 

 музыкальные занятия; 

 занятия – концерт; 

 репетиции; 

 творческие отчеты. 

 Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает 

взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к 

ребенку. 

 Используемые методы  и приемы обучения: 

 наглядно – слуховой (аудиозаписи) 

 наглядно – зрительный (видеозаписи) 

 словесный (рассказ, беседа, художественное слово) 

 практический (показ приемов исполнения, импровизация) 

 частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ) 

 методические ошибки 

 методические игры 

В ходе реализации программы применяются педагогические технологии известных 

педагогов – музыкантов: В. В. Емельянова, К. Орфа. 

Содержание программы и песенный репертуар подбираются в соответствии с 

психофизическими и возрастными особенностями детей. Таким образом, каждому 

ребенку предоставляется возможность в соответствии со своими интересами и 

возможностями выбрать свой образовательный маршрут. При наборе детей специального 

отбора не предполагается. 

Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс, 

задачами которого являются: 

 создание дружного коллектива; 

 взаимодействие между детьми, педагогом и родителями; 
 

Формы подведения  итогов реализации программы 

Для оценки уровня развития ребёнка и сформированности его основных умений и 

навыков, 1 раз в полугодие проводятся контрольные занятия (занятия-концерты). 

Отслеживание развития личностных качеств ребёнка проводится с помощью методов 

наблюдения и опроса. Основной формой подведения итогов работы являются концертные 

выступления. 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Темы Кол-во 

часов 

Сентябрь - Октябрь 

1.  Вводное занятие 1 

2.  Охрана голоса 1 

3.  Знакомство с основными вокально-хоровыми навыками пения 1 

4.  Певческая установка 1 

5.  Музыкально-исполнительская работа 0,5 

6.  Работа над репертуаром (песни народа коми) 2 

Ноябрь 

7.  Звукообразование. Музыкальные штрихи 0,5 



8.  Формирование правильных навыков дыхания 0,5 

9.  Дикция и артикуляция 0,5 

10.  Работа над репертуаром 1 

11.  Музыкально-исполнительская работа 0,5 

Декабрь 

12.  Унисон 1 

13.  Дикция и артикуляция 0,5 

14.  Формирование правильных навыков дыхания 0,5 

15.  Работа над репертуаром 1 

16.  Музыкально-исполнительская работа 0,5 

17.  Занятие-концерт (исполнение коми песен,танцев) 1 

Январь 

18.  Формирование правильных навыков дыхания 0,5 

19.  Унисон 1 

20.  Ансамбль 1 

21.  Работа над репертуаром 1 

22.  Музыкально-исполнительская работа(знакомство с музыкальными 

коллективами РК) 

0,5 

Февраль 

23.  Ритм 1 

24.  Унисон 1 

25.  Элементы двухголосья 1 

26.  Сценическое движение 0,5 

27.  Музыкально-исполнительская работа 0,5 

28.  Работа над репертуаром 1 

Март 

29.  Элементы двухголосья (исполнение коми песни «Унаныв яс») 0,5 

30.  Унисон 1 

31.  Работа над репертуаром 1 

32.  Сценическое движение 0,5 

33.  Музыкально-исполнительская работа 0,5 

34.  Работа над репертуаром 0,5 

Апрель 

35.  Работа над репертуаром (знакомство с творчеством коллектива 

«АсьяКыа») 

1 

36.  Унисон  2 

37.  Музыкально-исполнительская работа 0,5 

38.  Занятие-концерт 0,5 

Май 

39.  Работа над репертуаром 1 

40.  Музыкально-исполнительская работа 0,5 

41.  Итоговый концерт 1,5 

ИТОГО 34 

 

 

 


